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2-SEMESTRIGE WEITERBILDUNG

JETZT INFORMIEREN

Informationsveranstaltung am 
16.11.2023 um 19:30 Uhr (online)



Warum diese
Weiterbildung?

Kennzeichen der Weiterbildung 
„Wertorientierte Ritualbegleitung“

Viele Menschen können oder wollen bei zentralen Über-
gängen des Lebens die traditionellen kirchlichen Rituale wie 
Taufe, Hochzeit oder Begräbnis nicht feiern. Dennoch haben 
sie ein Bedürfnis nach einem hilfreichen, für sie passenden 
Ritual. Mit dieser neu konzipierten Weiterbildung werden so-
wohl klassische Seelsorger:innen als auch weitere interessier-
te Personen befähigt, solche Rituale auf Basis des logothera-
peutischen Menschenbildes vorzubereiten und zu leiten.

Wertorientierte Ritualbegleiter:innen be-
gleiten Menschen an zentralen Übergängen 
des Lebens wie Geburt, Hochzeit und Tod. Die 
Haltung der Ritualbegleiter:innen basiert auf 
dem logotherapeutischen Menschenbild. Der 
Mensch ist demnach eine beseelte Einheit aus 
Körper, Psyche und Geist. In die körperlichen 
und psychischen Bedingungen inkarniert ein 
neues, von Gott geschaffenes Wesen, eine 
„geistige Person“. Diese kann mit der Zeit 
lernen, das eigene Leben sinn- und wertvoll zu 
gestalten. Somit ist jeder Mensch, von seiner 
geistigen Natur her, in der Transzendenz, 
Gläubige sagen in Gott, verwurzelt, auch wenn 
ihm das nicht bewusst ist.

Die Verbindung zur Transzendenz wird durch 
die Verwirklichung von individuellen Werten 
gelebt, die an das Wertvolle, das Schöne und 
das Gute gebunden sind.

Die wertorientierten Ritualbegleiter:innen 
entdecken zuerst die bereits verwirklichten 
und gelebten Werte der Eltern eines Neuge-
borenen, eines Paares oder eines Verstorbe-
nen und bringen sie im Ritual „veredelt“ zum 
Vorschein. Diese Rituale werden daher unter 
besonderer Berücksichtigung des Werte-Erle-
bens und des Werte-Lebens der betroffenen 
Personen individuell gestaltet. 



Drei konkrete Rituale

Die Weiterbildung beinhaltet einerseits ein 
fundiertes theoretisches Fundament in das 
Menschenbild der Logotherapie und Existenz-
analyse, sowie deren praktische Konsequen-
zen für die wertorientierte Ritualbegleitung. 
Andererseits erfahren die theoretischen 
Inhalte durch viele Beispiele, Übungen und 
den Erfahrungsaustausch der Teilnehmer:in-
nen eine Lebendigkeit, um die Inhalte mit den 
bisherigen Ausbildungen, Erfahrungen und der 
je eigenen Persönlichkeit zu verbinden.

Die Inhalte dieser Weiterbildung orientieren 
sich konkret an den drei großen Übergängen 
des Lebens (Geburt, Hochzeit und Tod) und 
ihre entsprechende wertorientierte Ritualbe-
gleitung. Beispiele für authentische Vorge-
spräche und Elemente der Nachsorge runden 
den Praxisteil ab.

Bei den „Du-bist-geliebt-Feiern“ für Kinder werden die Werte zum Vorschein ge-
bracht, welche die Eltern dem Kind im Laufe seiner Entwicklung vorleben und ver-
mitteln wollen.

Bei den „wertorientierten Paarzeremonien“ werden jene Werte sichtbar gemacht, 
die beide gemeinsam verwirklichen wollen.

Bei den „wertorientierten Trauerfeiern“ werden jene Werte sichtbar gemacht, die der 
oder die Verstorbene Zeit seines Lebens verwirklichen konnte. 

Grundlegend sind drei Elemente, 
welche die Begleitung als 
wertorientierte Ritualbegleiter:innen 
auszeichnet:
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Rituelle
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Die Vorgespräche und die individuelle Nach-
sorge sind ein wesentlicher Bestandteil einer 
rituellen Begleitung. Diese ermöglichen das 
vertraut Werden miteinander und das Wach-
sen einer Verbindung, welche die Grundlage 
für eine „beziehungsorientierte“ Ritualbeglei-
tung ist. 

Beziehungsorientiert deshalb, weil sich in der 
Ritualbegleitung die zu begleitenden Personen 

und der oder die Ritualbegleiter:in in ihrer 
Einzigartigkeit und Einmaligkeit aufeinander 
einlassen. Das entspricht dem logotherapeu-
tischen Verständnis von menschengerechter 
Begegnung. Fernab einer reinen Dienstleis-
tungsmentalität, die selten Beziehung und 
Nachsorge als Verantwortung der rituellen 
Begleitung miteinbezieht, geht es um einen 
geistigen Akt aller Beteiligten.

Zielgruppen

Voraussetzungen

Christliche Seelsorger:innen, Priester, Pastor:innen, Diakone, Pastoralreferent:innen, Logother-
apeut:innen, sowie alle Personen, die sich beruflich in Richtung wertorientierte Ritualbegleiter:in-
nen weiterbilden wollen und denen die umfassende Begleitung von Menschen an Übergängen 
wichtig ist.

Daher findet mit allen Interessierten auf Basis eines aktuellen Kurzlebenslaufs und eines 
Motivationsschreibens ein persönliches Gespräch mit dem Lehrgangsleiter statt (on-
line), um die Voraussetzungen für eine Aufnahme in den Weiterbildungskurs zu klären. 
In diesem Gespräch geht es um das gegenseitige Erleben des Kursleiters und dem/der 
Teilnehmer:in als Basis für die Entscheidung zur Teilnahme.

Wichtig für eine Aufnahme sind:

• � Interesse am Menschen und Erfahrung in 
der Begleitung von Menschen

•  �Offenheit für Gruppenprozesse und ein sich 
Einlassen auf ein voneinander Lernen

•  �Das Ziel, die Inhalte der Weiterbildung in die eigene Praxis zu übersetzen



Mag. Marco Kargl
LEHRGANGSLEITUNG

Marco Kargl ist Fachtheologe, Ritualbegleiter und Logotherapeut. Er 

hat jahrelange praktische Erfahrungen in der Seelsorge, im Bildungs-

bereich sowie in Logotherapie und Existenzanalyse gesammelt.

Eine Spezialität seiner Praxis ist die Entwicklung wertorientierter 

Rituale rund um die Geburt, die Hochzeit und den Tod, v.a. auch für 

Menschen, die mit traditionellen Formen nicht vertraut sind und 

ihrer Sehnsucht nach einem angemessenen Ritual auf neue Weise 

Ausdruck verleihen wollen.

So beschreibt Marco Kargl seine Haltung

Die Begleitung von Menschen in Krisen ist 
meine Kernkompetenz. Die Basis dafür ist 
eine profunde Kenntnis der menschlichen 
Psyche und, aus Sicht der Logotherapie 
zentral, das Wissen um den gesunden 
Personenkern, der entscheidend ist für den 
Umgang mit Krisen.
 
Bei der Begleitung geht es nicht nur darum, 
einen Menschen wieder zum „Funktionie-
ren“ zu bringen, sondern über die Werte, 
die der Person wichtig (geworden) sind, 
Sinn zu entdecken und umzusetzen. Nicht 

immer bedeutet das ein Zurück in den 
bisherigen Alltag. Der Mensch entwickelt 
sich stetig weiter. Wo er es nicht tut, kann 
er schnell frustriert werden oder sogar 
(selbst-)zerstörerisch handeln.

Im Rahmen der Logotherapie biete ich prä-
ventive Methoden, Übungen, Perspektiven, 
die Krisen abschwächen, manchmal sogar 
verhindern können. Trotzdem ist jede Krise 
mehr Chance als Risiko, denn sie bietet die 
Möglichkeit das Leben neu zu ordnen und 
es wieder mehr zu spüren und zu lieben.



Umfang der Weiterbildung

Zertifizierung

Die Blockveranstaltungen finden digital statt, mit Ausnahme der ersten. Die Arbeitseinheiten 
sind immer Freitag von 16.00-20.00 Uhr und Samstag von 9.00-13.00 Uhr.

Die beiden Vertiefungswochenenden finden in Präsenz statt, jeweils von Freitag, 17.00 Uhr bis 
Sonntag 13.00 Uhr.

Die Arbeitseinheiten bei den Vertiefungswochenenden sind: 
Freitag, 17.00-20.00 Uhr; Samstag, 9.00-12.00 Uhr bzw. 14.00-18.00 Uhr und Sonntag, 
09.00-12.00 Uhr. 

Das Coaching des Praxisprojekts wird individuell vereinbart.

Zum erfolgreichen Abschluss der Weiterbildung gehört außer den acht Blockveranstaltungen und 
den zwei Vertiefungswochenenden die Einreichung eines Praxisprojekts. Das Projekt beinhaltet 
die Vorbereitung und Durchführung eines Rituals mit theoretischen Ergänzungen und dem Coa-
ching durch den Lehrgangsleiter. 

Nach erfolgreicher Absolvierung aller Elemente wird ein Abschlusszertifikat ausgestellt. Dieses 
berechtigt zur Verwendung der Bezeichnung „Wertorientierte:r Ritualbegleiter:in“.

Teilnehmerzahl: mindestens 10 und maximal 20 Personen

SEMESTER 1 SEMESTER 2 COACHING

4 Blockveranstaltungen 
und 1 Vertiefungs-

wochenende

4 Blockveranstaltungen 
und 1 Vertiefungs-

wochenende

Begleitung bei der Vorbe-
reitung, Durchführung und 

Reflexion eines Rituals*

*Du-bist-geliebt-Feier oder Paarzeremonie oder Trauerfeier

Informationsveranstaltung
Eine Informationsveranstaltung wird online am 16.11.2023 um 19.30 Uhr stattfinden.



Stornierungsbedingungen

Bei Stornierung bis 1 Monat vor dem Beginn der Weiterbildung fallen 10 % der Semesterkosten 
an. Wird danach storniert fallen 30% der Semesterkosten an. Bei Abbruch des Semesters ab dem 
ersten Wochenende fallen 50% der Semesterkosten an.

Anmeldung

Interessent:innen können jederzeit mit dem Weiterbildungsleiter Marco Kargl 
in Kontakt treten.

Online unter pastoralinnovation.org

Alle Informationen unter pastoralinnovation.org

Per E-Mail an info@marco-kargl.de

Teilnahmebeitrag

Ab dem/der dritten Teilnehmer:in derselben Kostenstelle gibt es einen Rabatt von 20%.

Die Unterkunft bei Block 1 und bei den Vertiefungswochenenden wird selbst organisiert 
und ist nicht im Preis inbegriffen. 

Der Beitrag beinhaltet: • � 12 Seminartage

• � Schriftliche Seminarunterlagen

• � Ein Einzelcoaching mit schriftlichem Bericht

• � Eine attraktive und angefragte Qualifikation

•  �Eine dauerhafte Befähigung für weitere seelsorgliche 
Anwendungen

Jetzt einfach online
anmelden

€ 2.400 inkl. 20% MwSt. für die gesamte Weiterbildung


